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THONG TU
Huwéng dan thue hién cong tic tw van tim ly cho hoc sinh
trong truong pho thong

Can cik Nghi dinh s6 123/2016/ND-CP ngay 01 thang 9 nam 2016 cua
Chinh phii quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va co cau t6 chirc cuia B,
co quan ngang Bo,

Cdn ci Nghi dinh s6 69/2017/NP- -CP ngay 25 thang 5 nam 2017 cua Chinh
phu quy dinh chire ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu 16 chire ciia Bg Gido duc
va Pao tao,

Can cir Nghi dinh 56 80/2017/ND-CP ngay 17 théng 7 nam 2017 cua Chinh
phu quy dinh vé méi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién, phong, chong
bao lyc hoc duong;

Can cur Quyez‘ dinh s6 1501/0D-TTg ngay 28 thang 8 nam 2015 cua Thu
twong Chinh phu vé viéc phé duyét Dé dn “Tang cuong gido duc ly tuong cdch
mang, dao dike, 16i song cho thanh nién, thiéu nién va nhi dong giai doan 2015 -
2020,

Theo dé nghi cua Vu truong Vu Gido duc Chinh tri va Céng tdc hoc sinh,
sinh vién;

B¢ truong Bg Gido duc va Dao tao ban hanh Thong tw huomg dan thuwc
hién cong tdc tw van tam 1y cho hoc sinh trong truong phé théng.

Chuong 1
QUY PINH CHUNG

Diéu 1. Pham vi diéu chinh, ddi twong 4p dung

1. Thong tu nay quy dinh vé muc dich, nguyén tdc, ndi dung, hinh thie,
didu kién dim bao va td chirc thuc hién cong tac tu van tim ly cho hoc sinh
trong truong pho thong.

2. Thong tu nay ép dung d6i voi nguoi hoc, can bd quan 1y, gido vién, cén
b tu van tam 1y, nhan vién co sé& gido duc phd théng cap tiéu hoc, trung hoc co
s, trung hoc phd thong, co sé gido duc thudng xuyén, gido duc nghé nghiép c6
day chuong trinh bd tac trung hoc co s&, trung hoc pho thong (goi chung 1a
truong phd théng) va cic co quan, t6 chire, c4 nhan c6 lién quan.



Diéu 2. Gii thich tir ngir

1. Tu van tdm ly cho hoc sinh 1a sy hd tro tdm ly, gitp hoc sinh néng cao
hiéu biét vé ban than, hoan canh gia dinh, mdi quan hé xa hdi, tir d6 ting cam
xuc tich cuc, tu dua ra quyét dinh trong tinh hudng khé khan hoc sinh gép phai
khi dang hoc tai nha truong.

2. Tham van tdm 1y cho hoc sinh la su tuong téc, trg gitp tam 1y, can
thiép (khi can thiét) cua can b, gido vién tu van dbi v6i hoc sinh khi gap phai
tinh hudng kho khan trong hoc tap, hoan canh gia dinh, mbi quan hé véi ngudi
khac hodc nhén thic ban than, tir d6 tang cam xuc tich cuc, tu lya chon va thuc
hién quyét dinh trong tinh hudng dé.

Piéu 3. Muc dich ciia cong tac tw vin tdm Iy cho hoc sinh

1. Phong ngura, hd tro va can thiép (khi can thlet) d6i véi hoc sinh dang
gap phai kho khan vé tdm 1y trong hoc tip va cudc séng dé tim hudng giai quyet
pht hop, giam thiéu téc dong tiéu cuc cé thé xay ra; gop phan xay dung moi
truong gido duc an toan, lanh manh, than thién va phong, chéng bao luc hoc
duong.

2. Hb tro hoc sinh rén luyén ky néng song; tang cudng y chi, niém tin, ban
linh, thai d6 Gmg xr phu hop trong cac moi quan hé xa hoi; ren luyén stre khoe
thé chét va tinh than, gop phén x4y dung va hoan thién nhan cach.

Diéu 4. Nguyén tic thue hién

1. Pam bao su phdi hop chit ché giita cac luc lwong trong nha truong va
su tham gia cua cha me hodc nguoi giém hd hop phéap cua hoc sinh (goi chung la
cha me hoc sinh) va céc luc lugng ngoai nha trudng c6 lién quan trong cdc hoat
dong tu van tdm ly hoc sinh.

2. Pam bao quyén dugc tham gia, tu nguyén, tu chu, tu quyét dinh cua
hoc sinh va bdo mét thong tin trong céc hoat dong tu van tdm Iy theo quy dinh
cua phap luat.

Chuong I1
NOI DUNG VA HINH THUC THU'C HIEN
CONG TAC TU VAN TAM LY CHO HQC SINH

Diéu 5. Noi dung

1. Tu vén tdm ly Ita tuc;)i,7gié'i tinh, hon nhan, gia dinh, sic khoe sinh san
vi thanh nién phu hop véi Ia tudi.

2. Tu vén, gido duc k§ nang, bién phap ng x1r van hoa, phong, chng bao
luc, x4m hai va xay dung moi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién.

3. Tu van ting cuong kha nang ung pho, giai quyét van dé phat sinh trong
méi quan hé gia dinh, thdy ¢, ban bé va cic méi quan hé xa hdi khac.
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4. Tu van ky nang, phuong phéap hoc tdp hi¢u qua va dinh hudng nghé
nghiép (tuy theo cap hoc).

5. Tham van tam 1y ddi véi hoc sinh gap kho khan can hd trg, can thiép,
giai quyét kip thoi. Gi6i thidu, hd tro dua hoc sinh dén céc co s0, chuyén gia
diéu tri tam ly d6i véi céc trudong hop hoc sinh bi réi loan tdm ly nam ngoai kha
nang tu van cua nha truong.

Diéu 6. Hinh thirc thuwe hién

1. Xay dung cac chuyén dé vé tu van tam ly cho hoc sinh va b6 tri thanh
cac bai giang riéng hodc 16ng ghép trong céc tlet sinh hoat 16p, sinh hoat dudi
cd. T chic day tich hop céc ndi dung tu van tdm ly cho hoc sinh trong cac
mon hoc chinh khoa va hoat dong trai nghiém, hoat dong gido duc ngoai gio
1én 16p.

2. Tb chirc cac budi néi chuyén chuyén dé, hoat dong ngoai khéa, cau
lac b, dién dan vé cac chu dé lién quan dén ndi dung can tu van cho hoc sinh.

3. Thiét 1ap kénh thong tin, cung cap tai liéu, thudng xuyén trao doi voi
cha me hoc sinh vé dién bién tdm ly va céc van dé can tu van, ho trg cho hoc
sinh.

4. Tu vé'tn tham vén riéng, tu vin nhém, truc tiép tai phong tu van; tu
vén true tuyén qua mang ndi bg, trang thong tin dién tir cua nha truong, email,
mang x4 hoi, dién thoai va cdc phuong tién thong tin truyén thong khac.

5 Phéi hop véi céc td chirc, ca nhan lién quan t6 chirc cac hoat dong tu
van tdm ly cho hoc sinh.
Pidu 7. Cong tac phdi hop trong tw van tim ly
1. Phéi hop trong nha truong
Can bg, glao vién phu trach cong tac tu véan tam ly cho hoc sinh phéi
hop chat ché voi gido vién chu nhiém, Téng phu trach Do, Bi thu Poan Thanh

nién Cong san H6 Chi Minh, gigo vién by moén va céc luc lugng gido duc khac
trong nha truong khi trién khai cac hoat dong tu van tam ly cho hoc sinh.

2. Phéi hop giita nha trudong véi céc lyc lugng bén ngoai

a) Phdi hop véi cha me hoc sinh: Thuong xuyen trao doi théng tin vé
hoc sinh; néng cao nhén thire ctia cha me hoc sinh vé dic diém phat trién tam
sinh ly Itra tudi va tdc dong cua nhiing thay d6i d6 dbéi véi hoc sinh; thuong
xuyén quan tam, phat hién va c6 bién phép hé trg kip thoi, phu hop doi voi
nhiing biéu hién bat thuong cua hoc sinh.

b) Phéi hop véi cc chuyén gia, trung tim tu vén tam 1y chuyén nghiép,
co sd'y té, co quan tu phap va bao vé phap lut dé tri lidu tam ly, xtr ly kip thoi
céac truong hop hoc sinh can can thiép chuyén séu;

¢) Phéi hop véi cac co quan, t6 chirc vé khoa hoc tam ly gido duc, cac
truong su pham du diéu kién, chuyén gia, nha khoa hoc nham bdi dudng doi
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ng gido vién, can bg tu van tdm ly vé kién thire, k¥ néng, thai do dang dan,
can thiét dé thuc hién cong tac tu vén, tham van tam 1y trong nha truong;

d) Phoéi ‘hop vai t6 chirc Doan Thanh nién Céng san Ho6 Chi Minh, boi
Thiéu nién Tién phong Ho Chi Minh, cac té chirc chinh trj - x4 hdi khac dé té
chire c4c hoat dong tur vén tam ly;

d) Phéi hop vdi cdc ca nhén, co quan, t6 chirc ¢ chuc nang dé t6 chirc
hoat dong tu van tdm ly phi hop véi nhu cau cta hoc sinh va yéu ciu gido duc
cua nha truong.

Chuwong I11
PIEU KIEN PAM BAO THUC HIEN
CONG TAC TU VAN TAM LY CHO HQC SINH

Piéu 8. T6 chire, cin bd

1. Nha truong co T Tu véan, hd tro hoc sinh va bd tri cén bd, gido
vién kiém nhiém dé thuc hién céng tac tu van tdm 1y cho hoc sinh. Thanh
phan T6 Tu van, hd tro hoc sinh gém: Pai dién lanh dao nha trudong lam Té
trudng; thanh vién la can bd, gido vién kiém nhiém cong tac tu van tadm ly,
nhan vién y té truong hoc, can b, gido vién phu trach cong téc Poan, Poi,
dai dién cha me hoc sinh va mét sé hoc sinh 1a can bod 16p, can bd Doan,
boi.

2. Can b9, giao vién kiém nhiém cong tac tu vén cho hoc sinh phai la
nguoi ¢ kinh nghiém va duge dao tao, boi dudng ve chuyén mon, nghiép
vu tu van tdm ly (c6 chung chi nghiép vu tu van tdm ly hoc dudng theo
chuong trinh do B6 Giao duc va Pao tao ban hanh). Gido vién kiém nhiém
cong tac tu van tdm 1y duoc hudng dinh muc giam tiét day theo quy dinh
cua B9 Gido duc va Pao tao.

Piéu 9. Co s& vt chit, kinh phi

I. Nha truong b tri phong tu van tam ly riéng (doi véi trudng tiéu
hoc c6 thé b tri phong hodc gée tu van tuy theo quy md va diéu kién nha
truong) dam bao tinh riéng tu, kin ddo, dé tiép can va phu hop dé td chue
hoat dong tu van; trang bj co s vat chat, trang thiét bi, tai liéu, hoc liéu can
thiét && dam bao thuc hién nhiém vu tu van.

2. Kinh phi thuc hién cong téc tu van tdm ly dugc ldy tur:
a) Nguon chi thudng xuyén cia nha trudng;

b) Céc khoan tai tro, hd tro cua céac to chire, ca4 nhan trong nudc va
nude ngoai theo quy dinh cua phép luat;

¢) Céc ngudn thu hop phap khac.

3. Kinh phi chi cho céng téc tu van tdm 1y duge quan ly, st dung ding
muc dich, ding ché d6 theo quy dinh cua phép luét.




' Chuwong IV
TO CHUC THUC HIEN
Diéu 10. Trach nhiém ciia Hiéu truéng nha trudng

1. Thanh lap Té Tu vén, hd trg hoc sinh cta nha truong; quy dinh chirc
nang, nhiém vy, co ché phéi hop, chi dao va xay dung ké hoach va té chirc cac
hoat dong tu van tdm ly cho hoc sinh.

2. Té chire khao sat, xay dung dir liéu tAm ly ban dau dbi véi hoc sinh dau
cap hoc; phan loai, theo ddi, cap nhat thuong xuyén dic diém, dién bién tdm ly
cua hoc sinh.

3. So két, tong két, bao cdo co quan quan ly cép trén truc tiép theo dinh
ky tirng nam hoc.

bieu 11. Trach nhiém cia cac sé giao duc va dao tao, phong gido duc
va dao tao

1. Chi dao, t6 chirc thuc hién Thong tu nay tai cdc nha truong thudc
pham vi quan ly.

2. Huéng dén, kiém tra, gidm sét cong téc tu van tdm ly tai cdc nha
trrong thudc pham vi quan ly.

3. Nghién ctru, tham muu Uy ban nhan dén cac cap vé ché do chinh sach
lién quan dé hd trg, déng vién cac can bo, gido vién kiém nhiém thuc hién cong
tac tu van tam ly, phu hop v6i diéu kién kinh té - x4 hoi cia dia phuong.

4. Thuong xuyén t6 chtc bdi dudng, tdp huén chuyen mon, nghi€p vu
cong tac tu van tdm ly hoc sinh d6i v6i can bo, gido vién kiém nhiém, hop
dong chuyén trach cong tac tu vén tam ly va cac can bo boan, Bdi, gido vién
chii nhiém va c4c thanh vién khac thuc hién cong tac tu van tdm ly trong nha
truong.

5. Té chuc so két, tong két, bao cdo co quan quan ly cép trén truc tiép
theo dinh ky tirng ndm hoc hodc bao cdo dot xudt vé viéc thuc hién Thong tu
nay trong cac nha treong thudc pham vi quan ly.

Piéu 12. Trach nhiém ciia cdc don vi thude Bo Gido duc va Pao tao

1. Vu Gido duc chinh tri va Céng téc hoc sinh, sinh vién chu tri, phdi
hop v6i céc don vi lién quan tham muu chi dao t6 chuc thuc hién, klem tra,
giam sét viéc trién khai Thong tu ndy cia céc s& gido duc va dao tao gén voi
thyc hién nhiém vu gido duc chinh tri va cong tac hoc sinh, sinh vién hang
nam; dinh ky t6 chic so két, tong két cong tac tu van tdm ly cho hoc sinh trong
céc trudng phd théng. Chu tri, pho1 hop véi Cuc Nha gido va Céan bd quan ly
gido duc chi dao, klem tra viéc bdi dudng nghiép vu, cap chimg chi boi dudng
nghiép vu vé tu van tam ly hoc duong.

2. Cac vu Gido duc Tiéu hoc, Gido duc Trung hoc, Gido duc thudng
xuyén phéi hop véi cac don vi c6 lién quan hudng dan giang day long ghép cac
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noi dung can tu van cho hoc sinh vao cdc mon hoc, hoat dong gido duc cua nha
truong va céc van dé khac ¢ lién quan cua Théng tu nay thudc pham vi quan ly.

3. Cuc Nha gido va Can bd quan 1y gido duc chu tri, phdi hop véi cac
don vi, co quan lién quan xay dung chuong trinh bdi dudng ddi véi gido vién
thuc hién cong téc tu van tim 1y cho hoc sinh trong céc trudng phd thong.

Diéu 13. Trach nhiém cia cic co sé gido duc dai hge ¢6 dao tao cic
chuyén nganh vé khoa hoc tim Iy gido duc

1. T6 chue khao sat va xay dung ké hoach dao tao, noi dung giang day
vé cong tac tu van tdm 1y cho hoc sinh dé phuc vu hiéu qua nhu cau cua céc dia
phuong, co sd gido duc.

r Xay dung tai liéu va t6 chirc bdi dudng, cép chimg chi bdi dudng
nghiép vu vé tu van tam ly hoc dudng cho cén bg, gido vién céc truong phd
thong néu du diéu kién.

Diéu 14. Hiéu lwe va trach nhiém thi hanh

1. Thong tu ndy ¢ hiéu luc thi hanh ké tir ngay & thang & nam 201¢ .

2. Uy ban nhan déan céc tinh, thanh phd truc thudc Trung wong, céc s&
gido duc va dao dao, céac co so gido duc dai hoc cd dao tao cac chuyén nganh veé
khoa hoc tam ly gido duc va cac don vi c6 lién quan thudc Bo Gido duc va Pao
tao chiu trach nhiém thi hanh Théng tu nay.
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